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Wo Kinder mit Fingern lesen lernen

Auricher Kinderschutzbund kimpft mit den Lesenestern gegen Lernschwichen

mik Aurich. Die kleine Lina
blickt konzentriert auf das Ar-
beitsblatt. Vor ihr stehen Worte
wie schleichen, weichen, Sche-
re und schon. Die Erstklissle-
rin soll die Worte laut vorlesen
Lina hebt die Hande, beginnt
mit den Fingern Symbole zu
formen. Sie greift sich an die
Nase und an den Mund, lasst
die gefalteten Hande vor dem
Kérper kreisen, streckt und
beugt den Unterarm, Dazu
murmelt sie leise die einzelnen
Buchstaben, reiht sie zu einem
Wort aneinander.

Lina nimmt an dem Pro-
gramm Lese-Nest des Kinder-
schutzbundes teil. Darin wer-
den Grundschiller mit Lese-
und Rechtschreibschwiche
betreut und altersgerecht ge-
fordert. Seit inzwischen sieben
Jahren klingeln téglich bis zu
20 Kinder an der Tiir der Drei-
Zimmer-Wohnung in Aurich-
Popens. Dort sollen und wollen
sie lernen, was sie in der Schule
verpasst haben. Christel Sie-
benund ihre sechs ehrenamtli-
chen Kolleﬁ‘od:n wenden
dazu die Met des . Finger-

o

lesens” an. Fiir jeden Buchsta-
ben des Alphabetes sowie fiir
Umlaute wie eu und ei existie-
ren Gesten, die die Kinder
wiihrend des Lesens mit den
Hianden darstellen. ,Auf diese
Weise werden im Gehirn zwel
Bereiche miteinander verbun
den: Das Lesen und das Agie
ren”, erkliart Mitinitiatorin
Christel Sieben. Die so entste
hende Geheimsprache soll den
Kindern als Krucke dienen, um
sich die Buchstaben einzupri-
gen. Wenn sie das Lesen erlernt
haben, werden die Gesten im
Idealfall Gberfliissig. Zudem
erhohe die Technik des ,Fin-
gerlesens” die Konzentrations-
fahigkeit der Schiiler, berich
ten die Organisaloren.

Und tatsdchlich herrscht
montags bis donnerstags ab 15
Uhr in den drei ,Unterrichts
raumen” hochste Konzentrati-
on. An echten Schultischen sit-
zen die sechs- bis
zehn-jihrigen Kinder und brii-
ten ither den zu bewiltigenden
Arbeitsbliattern. Immer mit
dabei sind die Betreuerinnen.
Sie helfen und unterstiitzen,

wo sie nur kinnen. Ob hier der
ziindende Tipp zur Losung des
Liickentests oder dort die Hilfe
bei einem schwer zu entzif-
fernden Wort - die Schiiler wer-
den im Lese-Nest nicht strikt
unterrichtet, sondern moti-
viert und angeleitet. ,Wir bie-
ten eine individuelle Forde-
rung zur Selbststandigkeit an”,
erldutert Christel Sieben das
Konzept. So konnte sie schon
oft beobachten, dass die jun-
gen Schiler mit der Lese- und
Schreibfahigkeit auch gleich-
zeitig neues Selbsthewusstsein
aufbauten.

Die kleinen Kunden kom-
men dabei aus ganz unter-
schiedlichen Griinden zum
Lese-Nest. Manche Kinder
sind zwar lernbegabt, haben
aber irgendwann und aus jr-
gendwelchen Griinden den
Anschluss an den Lernstoff der
Schule verloren. Andere wie
derum weisen klare Konzen-
trationsprobleme und Lern-
schwierigkeiten auf.
Erschwerend sei in manchen
Féallen die Lern- und Recht-
schreibschwiche der Eltern

“_ 3 H

LESENESTER
In Aurich gibt es zwei Lesene-
ster; Das erste wurde 1999 in
der Von-Bodelschwingh-Strafie
23 eingerichtet, ein Jahr spater
folgte das in Sandhorst, Am
Bahndamm 24. Trager ist je-
weils der Kinderschutzbund Au-
rich. Insgesamt 15 Betreuerin-
nen helfen ehrenamtlich in den
beiden Einrichtungen, Kindern
mit nach der Fingerlese-Metho-
de das Lesen beizubringen. Flr
das Popenser Lesenest geben
Stadt Aurich und der Land
kreis Aurich Zuschisse, die
rund zwei Drittel der anfallen-

hinzu. Den Kinder fehlt so die

o
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schickt. Doch auch beunruhig
te Eltern sorgen daftir, dass ihr
Nachwuchs regelméfig finger
liest. ,Normalerweise brau
chen die Kinder dann ein hal
bes bis Zu einem
Dreivierteljahr, um den alters
gemdlen Lernstatus zu errei
chen”, erkldrt Christel Sieben
Sollten nach dieser Zeit immer
noch Probleme auftauchen
werden die Schiller weiter be
treut und durchlaufen eine in
tensive Nachbereitung
Die fiir die Kinder kostenlose
«Nachhilfe fiirs Leben” finan
ziert der Kinderschutzbund
zum Teil aus Spenden. .Die
Wohnung in Popens kiinnen
wir zwar kostenlos nutzen. Fii
den zweiten Standort in Sand
horst und das Lernmaterial
miissen wir selbst aufkom
men”, berichtet Christel Sie
ben. Mit einem Scheck {iber
300 Euro, wie vor Kurzem vom

Ubung in den heimischen vier ,Inner-Wheel-Club-Ostfries

Wiénden. Durch eine gute Ko-

land” konnen Lina, Sandra

operation mit den Auricher Mehmet und die anderen wie
Schulen werden inzwischen dereinpaarWochen langer ler
viele Kinder von ihren Klassen- nen, wie man mit den Fingern

lehrern zum Lese-Nest

ge-

liest. Infos: Tel. 97 41 41



